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Andrés Lorca 
Manquemilla 
 
      

Kinesiólogo especializado en Rehabilitación 
Traumatologica de Extremidades Superiores con 
formación en Ergonomía. 

Estudios en Gestión de Salud, experiencia en 
Dirección y usuario SAP. 

Experto en Enfermedades Profesionales,gestor de 
planes de prevención de lesiones 
musculoesqueléticas en trabajadores. 

Manejo con sindicatos en capacitación laboral y 
resolución de conflictos 

Investigador y conferencista en temas de Salud 
Laboral 

Premio “Kinesiólogo Ivonne Montandone Didier”De 
Liderazgo, Etica,Responsabilidad y Excelencia”2002 

 

 
2003 – 2023 (20 años) 

Kinesiólogo clínico  
Asociación Chilena de Seguridad ACHS 
Kinesiólogo a tiempo completo,con dedicación exclusiva a trabajadores 
subsidarios de la Ley 16.744, con especial atención a trabajadores 
afectados por accidentes y enfermedades de Extremidades Superiores.  

2003 – 2016 (13 años) 

Ergónomo 
Asociación Chilena de Seguridad 
Ergonomo en plantas de Proceso de Salmón, Oficinas Públicas y otras 
dependencias especiales. Evaluador de condiciones : 
Organizacionales,Ambientales y Biomecanicas.Elaborador de informes 
y planes ergonomicos,capacitaciones etc. Calificador de Accidentes y 
Enfermedades Profesionales. 

2007 – 2009 (2 años) 

Director Técnico  
Asociación Chilena de Seguridad(ACHS) 
Encargado del equipo del Policlinico, labores técnicas , administrativas 
y comerciales. Actividades de organización y cumplimiento de objetivos 
e indicaciones legales a seguir por el personal a cargo. 

2013-2015 (2 años) 

Investigador 
Fundación Ciencia y Trabajo (FUCYT) 
Investigador principal del estudio: “Factores de riesgo biomecánicos y 
su asociación con la adquisición de Disfunción Dolorosa de Extremidad 
Superior (DDES) en trabajadores en líneas de producción de salmón en 
el sur de Chile”. 
https://ww3.achs.cl/portal/fucyt/Paginas/proyectos.aspx 

 

    

KINESIÓLOGO 
Universidad de la Frontera 

Temuco-Chile 

2002 

Máster Project Manager en 
Ergonomía 
Universidad Politécnica de 

Catalunya  

Barcelona-España 

2014 

 

 

 

 

 

        

 

      

 

 

 

 



Diplomado en Gestión de 
Calidad En salud 
Universidad de Chile  

Santiago- Chile 

2008 

Diplomado en Ergonomía 
Universidad de Concepción 

Concepción -Chile 

2006 

Diplomado en 
Rehabilitación de 
Extremidades Superiores 
Pontificia Universidad Católica de 

Chile 

Santiago-Chile 

2022 

Diplomado Kinesiología 
Musculoesqueletica con 
aplicación clinica 
Universidad Santo Tomás 

Puerto Montt-Chile 

2009 

 

Curso de Capacitación del 
Programa Nacional de 
Enfermedades Respiratorias 
del Adulto (ERA) 
Ministerio de Salud 

Santiago-Chile 

2003 

 
  

 

 

PONENCIAS 

 

“Ergonomía en Plantas de Proceso 

de Salmón, visión retrospectiva 15 

años” 

Primeras Jornadas de Ergonomía 

UDEC 

Universidad de Concepción-

Concepción -Chile 

2017 

 

“Factores de riesgo biomecánicos y 

su asociación con la adquisición de 

Disfunción Dolorosa de Extremidad 

Superior (DDES) en trabajadores en 

líneas de producción de salmón en 

el sur de Chile”. 

Investigación e Innovación en 

Prevención de Accidentes del 

Trabajo y Enfermedades 

Profesionales, 

Superintendencia De Seguridad 

Social SUSESO 

2005-2008 ( 3 años) 

Kinesiólogo Sala ERA 
Hospital de Quellón 

Kinesiólogo para la administración de la Sala de Apoyo Respiratorio del 
Adulto ERA. Diagnóstico, tratamiento y control de enfermos 
respiratorios desde los 15 años. Aplicación e interpretación de estudios 
de Función Pulmonar. 

2003 – a la fecha (20 años) 

Kinesiólogo Clínico 
Ejercicio Libre de la Profesión  

 
  

 
REFERENCIAS 
 
Rodrigo Pinto Retamal,Kinesiólogo, Ergónomo Senior Nacional ACHS 
contacto: rpinto@achs.cl 
 
Rodrigo Van Gindetaelen Haydem- Ingeniero Civil Industrial,Subgerente 
de Proyectos de Red Centro Norte,Empresa GTD; Ex Agente ACHS Zonal 
Chiloé contacto:  rvangindertaelen@grupogdt.com 
 
Paul Boettiger Bonnefoy- Médico, Otorrinolaringologo Clinica Alemana 
de Santiago, Profesor Otorrinolaringologia Universidad de Chile- Ex 
Director Hospital de Quellón; contacto: pboettiger@alemana.cl; 
paulboettiger@udechile.cl 
 
Arturo Pacheco Artus – Ingeniero Comercial, Ex Agente Banco de 
Chile,Ex Agente ACHS Zonal Chiloé; contacto: arturochiloe@gmail.com 
 

Amanda Contreras, Médico Pediatra, Referente Enfermedades 
Respiratorias Infantiles Servicio Salud Chiloé, Pediatra Hospital de 
Castro. Contacto: +569 98843465 

 
  

 

CURSO DE FORMACIÓN ORGANIZACIONAL 

 

“Equipos de Mejoramiento Continuo” 

Varas Asociados 

Castro-Chile 

2008 

“Fortaleciendo el trabajo en Equipo” 

Varas Asociados 

Castro -Chile 

2007 

 

“Avanzado de Salud Familiar: Counseling e Intervención en Crisis” 

Universidad de la Frontera 

Temuco- Chile 

2007 

 



Santiago – Chile 

2016 

 

“Síndrome Sub Acromial, Rol del 

Kinesiólogo en el Equipo de Salud 

Laboral” 

Moviendo Fronteras 2005 

Universidad de la Frontera 

Temuco-Chile 

2005 

 
  

 

 

CURSOS DE FORMACIÓN 

ESPECÍFICA EN KINESIOLOGÍA 

 

“Conceptos Esenciales en Trauma 

de Tobillo y Pie” 

Sociedad Chilena de Ortopedia Y 

Traumatología SHOT 

Santiago-Chile 

2023 

 

“Curso de Rehabilitación de 

Lesiones de Mano y Muñeca” 

Universidad de Los Andes 

Santiago-Chile  

2022 

 

XI International Conference on 

Occupational Risk Prevention  ORP 

Santiago-Chile 

2013 

 

XL Congreso Chileno de Ortopedia y 

Traumatología  

Viña del Mar-Chile 

2004 

 

XLVIII Congreso Chileno de 

Medicina del Deporte 

Jornada Latinoamericana de 

Traumatología Deportiva 

Puerto Montt-Chile 

2003 

 

XXIV Congreso Chileno de 

Reumatología, XII Congreso 

Internacional de Reumatología 

Pucón- Chile 

2002 

Bases de Salud Familiar 

Universidad de la Frontera 

Temuco-Chile 

2007 

 

“Manejo y Aplicación del Software Integrado de Atención Primaria 

RAYEN (Red Asistencial y Enlace Nacional) 

Proinnova 

Santiago-Chile 

2007 

 

“Cambio y proactividad” 

 Target DDI  

Castro-Chile 

2006 

 

“Desarrollo Personal y Relaciones Humanas” 

Nueva Empresa 

Santiago-Chile 

2004 



 


